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Préambule 

 

 

� « Ils témoignent » 
 

• Monsieur Dominique BAUDEMONT a été greffé deux fois. La greffe ne 

fonctionne pas à tous les coups, et pour cet homme, l’une des greffes a 

échoué. Dominique Baudemont a recommencé les dialyses et sera peut-

être prochainement demandeur. Lui et sa famille se sont, par la suite, 

retrouvés en position de donneur suite aux décès de sa sœur cadette alors 

âgée de 20 ans.  

 

 

• Monsieur Guy BERT a commencé les dialyses en février 1999 suite à la 

maladie de Berger (maladie du rein qui résulte du dépôt d’un anticorps 

dans la partie du rein qui filtre le sang pour éliminer ses déchets). Il a été 

transplanté en novembre 2005 d’un rein d’un donneur inconnu. Guy Bert 

dialyse actuellement à domicile. Il participe tous les ans aux jeux des 

dialysés et transplantés. Il tente actuellement de relancer la FNAIR Saône 

et Loire. 

 

 

• Monsieur Stéphane CATEL a lui aussi contracté la maladie de Berger. 

Sa sœur s’est portée volontaire pour être donneur mais les médecins n’ont 

pu accéder à sa demande en raison de la présence de kystes sur son rein. 

Grâce au don d’une jeune famille anonyme, il est greffé rénal depuis 2 

ans. Cet homme marié de 39 ans a deux enfants. Il a d’abord repris son 

activité professionnelle à mi-temps, mais déclaré inapte à son poste, il a 

été licencié. Stéphane Catel est sous immunosuppresseur à vie 

(médicaments utilisés pour prévenir le rejet de greffe d’organes et de 

transplanté). Depuis sa greffe, il consacre du temps à l’Association pour le 

Don d’organes et de tissus de sa région.  
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Editorial 

 

 

 

Par Régis VOLLE, président-fondateur 
 

de la Fédération Nationale d’Aide aux Insuffisants Rénaux 
 
 

Pour sa 5ème édition, la Semaine Nationale du Rein se déroulera partout en 
France du 3 au 11 octobre 2009. Mais une semaine pour sensibiliser les Français 

et les informer sur les maladies rénales, est-ce suffisant ? 
 

OUI parce que la Semaine Nationale du Rein, dont la 5ème édition se déroulera du 3 

au 11 octobre 2009, s’inscrit de plus en plus comme un événement 
incontournable pour la santé des Français. Elle permet d’offrir à la fois une 

information de qualité et des rendez-vous de proximité pour focaliser l’attention de tous 

sur des maladies dont on parle encore trop peu. 1 Français sur 20 a les reins malades et 

ne le sait pas: plus que jamais indispensable, notre travail doit continuer ! 

 

NON parce que c’est tout au long de l’année que la préoccupation pour cet 

organe vital qu’est le rein doit se manifester. Grâce à l’engagement de ses 

bénévoles, l’implication de ses 24 associations régionales et ses actions au quotidien, la 

FNAIR prend une part importante de ce travail, mais elle ne peut être la seule à le 

conduire. 

 

Depuis plusieurs mois, la FNAIR cherche à alerter les pouvoirs publics sur la nécessité de 

mettre en œuvre une politique de prévention de grande ampleur. La concrétisation de 

l’écoute dont bénéficient les porte-parole de la FNAIR reste encore à venir.  

L’équation pourra surprendre mais elle est aujourd’hui centrale : la prévention des 

maladies rénales est un enjeu sanitaire mais aussi économique. 

La FNAIR l’a calculé : le travail de dépistage organisé lors de chaque édition de la 
Semaine Nationale du Rein permet de faire économiser près de 105 millions 

d’euros par an à notre système de santé. Des personnes dépistées ont en effet pu 

éviter ou retarder leur mise en dialyse, le traitement par dialyse étant une technique de 

soin extrêmement lourde, humainement…et financièrement.  A l’heure où le déficit de 

l’Assurance-maladie ne cesse de se creuser, la solution n’est pas d’en reporter le coût sur 

les malades mais bien d’en anticiper les risques par le biais d’une politique de prévention 

volontariste.  

 

Cette année encore, la FNAIR sera présente, soutenue par tous ses partenaires,  

durant la Semaine Nationale du Rein pour offrir une information claire  

sur les maladies rénales et encourager les Français à surveiller dès maintenant,  

et sans relâche, la santé de leurs reins.  
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I - La 5ème Semaine Nationale du Rein : une campagne de santé publique 

 

 

1. Les enjeux de la prévention 
 

1.1 Un enjeu de santé publique : quelques chiffres de 2008  

 
Au seuil de la 5ème Semaine Nationale du Rein, la FNAIR a souhaité quantifier les 

résultats de la campagne de sensibilisation et de dépistage menée en 2008 pour donner 

une idée plus précise du travail réalisé. Il apparaît ainsi que 40 000 personnes ont été 
dépistées en 2008. En moyenne, 10% de ces personnes ont été dépistées 

« positives », soit près de 4.000 personnes. Si l’on considère qu’un millier de ces 

personnes sont des « faux positifs », ce sont tout de même 3 000 personnes qui 
devront être prises en charge pour éviter une évolution vers une insuffisance rénale 

terminale nécessitant un traitement lourd par dialyse ou transplantation. 

 

 1 Français sur 20 a les reins malades et ne le sait pas. Et pour cause : les 

maladies rénales ne provoquent aucun symptôme perceptible avant un stade avancé, 

rien ne vient témoigner du dysfonctionnement de ses reins. Le message de la FNAIR pour 

la Semaine Nationale du Rein 2009 n’est pas alarmiste, il est réaliste. Une prévention 

efficace et une prise en charge précoce sont les meilleures conditions pour ralentir, voire 

stopper, l’évolution de ces maladies.  

 
1.2 Un enjeu de finance publique : la réduction des dépenses de santé 

 
Cette démarche peut paraître inédite mais elle s’inscrit dans la continuité de son 

action : la FNAIR s’attache, pour cette 5ème édition de la Semaine Nationale du Rein, à 

démontrer l’importance des enjeux économiques et financiers que représentent les 

maladies rénales. Le système de santé français repose sur un principe de solidarité : il 

faut le conserver. Mais ce système est aujourd’hui en grand déficit. Pour autant, ce n’est 

pas aux malades, et à plus forte raison aux personnes atteintes d’affections de longue 

durée (ALD), d’en supporter le coût pour la société. La FNAIR refuse cette hypothèse et 

interpelle les pouvoirs publics sur la nécessité de mettre en œuvre une politique de 

prévention de grande ampleur. 

 

Grâce aux actions de sensibilisation et aux dépistages gratuits proposés durant la 

Semaine Nationale du Rein, les économies réalisées pour le système de santé 
atteignent près de 105 millions d’euros par an. Si près d’un Français sur 20 a les 

reins malades et ne le sait pas, combien sont-ils à avoir découvert trop tard qu’ils 

l’étaient ? La mobilisation des professionnels de santé à l’occasion de cette Semaine 

prouve que le travail de prévention doit se poursuivre et faire l’objet d’une véritable 

politique publique. La réduction des dépenses publiques passe préalablement par un 

accroissement des dépenses liées à l’information et au dépistage du public.  

Maladies silencieuses, les maladies du rein doivent se faire entendre. 
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1.3 Un enjeu de politique publique : le défi de la prévention 
 

Personne n’est à l’abri d’une maladie rénale. Alors pour éviter le diagnostic, il 
faut favoriser le pronostic : encourager les Français à faire eux-mêmes la démarche 

de surveiller régulièrement la santé de leurs reins. La FNAIR entend poursuivre son 

travail de sensibilisation du grand public aux maladies rénales mais elle invite, dès à 

présent, les pouvoirs publics à engager un travail en profondeur pour faire de ces 

maladies une véritable priorité. On le constate : les enjeux de la prévention, tant en 

termes sanitaires qu’économiques, sont importants. 

 

Pour relever ce défi de la prévention, il s’agit de mettre en œuvre une politique 

publique de sensibilisation à grande échelle. L’information du grand public doit aussi 

passer par la mise à disposition des moyens médicaux pour garantir à tous un dépistage 

de qualité. Le coût de la santé constitue trop souvent une barrière pour un grand nombre 

de Français : le principal défi est bien celui de l’accessibilité de tous au meilleur soin. 

 

 

2. Une mobilisation nationale pour informer et prévenir 
 

2.1 Informer, prévenir et dépister pour lutter contre ces maladies 
silencieuses 

 
Pour lancer la 5ème Semaine Nationale du Rein, la FNAIR va organiser, dans au 

moins huit villes en France, la « Marche du Rein » : une opération de sensibilisation 

retentissante grâce à la participation de groupes de musique, de fanfares, clubs de 

marcheurs, etc. Original et permettant d’investir l’espace public, cet événement constitue 

le point d’orgue d’une semaine de mobilisation en faveur des reins. 

 

Du 3 au 11 octobre 2009, les 24 associations régionales de la FNAIR, les 

professionnels de santé et les partenaires de la Semaine Nationale du Rein se mobilisent 

pour informer le grand public sur les maladies rénales, parfois sur un mode ludique. En 

effet, le message de prévention est mieux reçu s’il est transmis très 
concrètement sur le terrain, au plus près du public.  
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2.2 Des lieux de dépistage dans toute la France 

  
La Semaine Nationale du Rein 2009, c’est plus de 6 000 bénévoles, associatifs, 

infirmiers, cadres de santé et néphrologues mobilisés pour assurer les opérations de 

sensibilisation, d’information et de dépistages anonymes. Ainsi, les Français auront la 

possibilité de se rendre dans quelque 230 établissements (hôpitaux, cliniques) et dans 

près de 1 500 laboratoires d’analyses de biologie médicale pour se faire dépister.  

 

 

Pour connaître tous les lieux de dépistage : 
Rendez-vous sur www.semainedurein.fr 

 
 
 

2.3 Les enfants, toujours au cœur de la prévention 
 

Avec l’opération « Jules », la FNAIR mobilise les plus jeunes, c’est le meilleur 

moyen de toucher les adultes. Cette opération, menée auprès des élèves des classes de 

CM1 et CM2, est portée par la motivation des enseignants qui reçoivent une brochure 

d’information et un kit pédagogique afin de faire travailler leurs élèves sur des messages 

de sensibilisation. L’ensemble de ces messages est sélectionné et rendu public à 

l’occasion de la Semaine Nationale du Rein. Les classes les plus inventives seront 

récompensées. 
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II – Les maladies rénales : des pathologies très impactantes en termes 
de qualité de vie 

 

 

 

1. Les reins, des organes méconnus, aux rôles sous-estimés 
 

On se rend souvent compte de la valeur d’une chose lorsqu’on la perd. Cette 

expression courante pourrait parfaitement s’adapter à la situation des reins : organe 

indispensable et essentiel au fonctionnement du corps humain, son rôle est souvent 

ignoré. Pourtant, les reins remplissent trois fonctions essentielles : 

 

���� Un rôle de filtre 
 

Au nombre de deux, et situés de part et d’autre de la colonne vertébrale, les reins 

assurent la fonction essentielle de filtre du sang : ils éliminent les impuretés qu’il contient 

et rejettent ses déchets dans l’urine. Un dysfonctionnement des reins peut ainsi entraîner 

une accumulation néfaste des déchets dans le sang. Par leur action, ils y éliminent le trop 

plein de sel, ainsi que d’autres éléments minéraux superflus. 

 

���� Un rôle de régulateur 
 

Les reins assurent également un rôle capital de régulation. Grâce à leur action, 

l’équilibre hydrique et chimique de notre organisme est ainsi maintenu. La pression 

artérielle est également sous leur contrôle, à travers la fabrication d’hormones, la rénine 

et l’angiotensine, qui régulent la dilatation et la contraction des vaisseaux sanguins. 

 

���� Un rôle de production d’hormones 
 

Ils sont enfin producteurs d’hormones, d’enzymes et de vitamines. Outre la rénine 

et l’angiotensine, les reins fabriquent l’érythropoïétine (EPO) qui aide à la fabrication des 

globules rouges, ainsi que l’hormone calcitrol, qui concourt à la solidification des os. Les 

reins sécrètent également de la vitamine D, permettant ainsi de réguler la concentration 

de calcium dans le sang. 
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2. Des consignes d’hygiène de vie simples et une surveillance 
régulière pour des reins préservés 

 
2.1 Une nécessaire hygiène de vie 

 
L’un des meilleurs moyens de se prémunir contre l’insuffisance rénale est de 

développer une hygiène de vie saine et équilibrée. A cet égard, certaines règles 

d’hygiène simples peuvent être suivies pour conserver ses reins en bonne santé : 

• Boire au moins 1 litre d’eau chaque jour, pour faciliter l’action des reins. 

• Avoir une bonne alimentation, celle-ci évitant le surpoids et l’excès de 

cholestérol. Une trop grande consommation de sel ou de protéines, par 

exemple, favorise l’insuffisance rénale. 

• Pratiquer une activité physique afin de lutter contre la sédentarité. 

• Arrêter de fumer : le tabagisme favorise l’évolution de l’insuffisance rénale. 

 

Certains pièges sont également à éviter : 
• Eviter l’automédication, certaines substances pouvant s’avérer toxiques pour 

les reins. 

• Etre vigilant quant au contenu et au rythme de son alimentation : se méfier 

des régimes très protéinés ou des produits à la composition mal connue. 

• Se méfier des produits de contraste iodés injectés durant certains examens 

radiologiques, qui peuvent endommager les reins fragiles. 

 
2.2 Une surveillance régulière et attentive pour préserver ses reins 

 

Concernant les maladies rénales, il n’est pas excessif de considérer qu’il n’y a pas 

de meilleur médecin que soi-même. La surveillance régulière de ses reins, auprès d’un 

professionnel de santé, doit devenir un automatisme. Le dépistage constitue l’instrument 

privilégié de cette surveillance, il existe trois principaux tests : 

• Le test par bandelette urinaire 

• La prise de sang 

• La mesure régulière de la pression artérielle 

 

Personne n’est à l’abri de l’insuffisance rénale, mais certaines personnes s’avèrent 

plus sensibles que d’autres à cette pathologie et doivent donc se faire dépister au plus 

tôt. C’est notamment le cas des personnes diabétiques, de celles souffrant d’hyper-

tension artérielle, des seniors de plus de 60 ans, des patients ayant suivi un traitement 

médicamenteux pouvant être toxique pour les reins ou encore des individus ayant des 

antécédents de maladie rénale génétique dans leur famille. 
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3. Un diagnostic tardif qui conduit à des traitements 
particulièrement lourds et contraignants 

 
3.1 La dialyse 

 
La dialyse s’avère être un traitement très contraignant pour le patient. La dialyse 

est un processus artificiel qui accomplit les deux principales fonctions du rein : filtrer le 

sang en éliminant ses déchets, et équilibrer les niveaux de liquides en supprimant la 

quantité de liquide en excès dans le sang. 

 

Il existe deux types de dialyses : 

 

� L’hémodialyse (HD) : elle utilise une machine (le dialyseur) qui nettoie les 

déchets du sang. Le sang, une fois nettoyé des éléments en excès, est 

renvoyé dans l’organisme. L’hémodialyse oblige le patient à se rendre 
trois fois par semaine dans un service adapté, pour des séances 
durant 5 à 6 heures. Ce traitement n’est pas sans conséquences : 

l’hémodialyse est lourde physiquement pour les patients et comporte des 

risques importants. 

 

� La dialyse péritonéale (DP) : cette technique utilise la membrane 

péritonéale de l’abdomen. Un liquide de nettoyage, la solution de dialyse, est 

drainé vers l’intérieur de l’abdomen et piège les liquides et les déchets du sang 

qui s’écoulent à travers la membrane péritonéale, pour être ensuite rejeté hors 

de l’abdomen, éliminant ainsi les liquides en excès et les déchets de 

l’organisme. 

 

La dialyse, bien qu’efficace, n’est pas un remède miracle à l’insuffisance rénale. 

De nombreux inconvénients demeurent. Les reins malades, ne produisant pas 

suffisamment d’érythropoïétine nécessaire à la fabrication des globules rouges, 

entraînent une anémie importante et une très grande fatigabilité. L’alimentation des 

patients se trouve elle-même très contrôlée et marquée par nombre d’interdits ou de 

restrictions de certains aliments. Autre risque important : les malades ayant leurs reins 

qui ne fonctionnent plus, ils cessent d’uriner. Les liquides absorbés qui ne sont plus 

éliminés peuvent alors provoquer des œdèmes, notamment un œdème aigu du poumon. 

 
 

3.2 L’attente d’une greffe 

 
Pour lutter contre l’insuffisance rénale, la greffe de rein est un instrument précieux 

mais qui demeure encore trop rarement utilisé. Pour une raison simple : il existe, en 

France, une véritable pénurie de greffons permettant de procéder à une transplantation 

rénale (l’an dernier, tous organes confondus, 222 patients sont décédés faute de recevoir 

un greffon à temps). 
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Ainsi, pour les patients, le processus d’obtention d’un rein demeure long et 

compliqué. A ce titre, la FNAIR a choisi de participer au collectif « Don de Vie », 
qui porte la Grande Cause Nationale 2009, autour de cet enjeu fondamental du 
don d’organes. Partant de l’idée que c’est le plus souvent un manque d’information du 

public qui est à l’origine du manque de donneurs potentiels, le collectif « Don de Vie » 

incite tout un chacun à choisir dès aujourd’hui de devenir un donneur, ou tout au moins 

de faire connaître sa position quant au don d’organes.   

 

La greffe de rein permet de donner à tous les insuffisants rénaux l’espoir d’une 

plus grande espérance de vie et d’une meilleure qualité de vie. Le taux de réussite de la 

transplantation est élevé et son efficacité se montre bien supérieure à celle de la dialyse, 

assurant une fonction dix fois supérieure à celle de la dialyse. Cependant, la greffe ne 

constitue pas non plus un remède miracle. Plusieurs tests de compatibilité entre le 

receveur et le donneur sont nécessaires, et même si celle-ci est parfaite, la faisabilité de 

la greffe n’est pas forcément garantie pour le patient. Le patient, une fois transplanté, 

doit prendre des médicaments immunosuppresseurs pour éviter le rejet du greffon. Ces 

médicaments présentent certains effets indésirables et peuvent accroître le risque 

d’acquisition de certaines infections, virus et même certains types de cancer. Enfin, une 

greffe du rein n’est pas définitive : un grand nombre de patients, notamment les jeunes, 

subit plusieurs transplantations durant toute leur vie. 

 
 

3.3 Des patients confrontés à la précarité et à des difficultés 
quotidiennes 

 
L’insuffisance rénale est une pathologie difficile à vivre au quotidien, ses 

répercussions sont loin d’être négligeables, pour soi et pour ses proches. Le quotidien est 

bien souvent bouleversé par un traitement lourd et chronophage ; il est difficile, dans ces 

conditions, notamment pour les personnes dialysées, de continuer à exercer une activité 

professionnelle. Ce risque de paupérisation, dû aux contraintes que représente la prise en 

charge et à la diminution de ses revenus, se double d’un certain isolement social. 

L’insertion sociale est, en effet, rendue plus difficile, en raison du grand nombre 

d’obstacles auxquels sont confrontés les malades dans leur vie de tous les jours. 

 

 

 

Tout savoir sur la Semaine Nationale du Rein : 
Tél. : 04 81 07 22 84/85 (prix d’un appel local) 

Et rendez-vous sur www.semainedurein.fr 
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III – La FNAIR, une Fédération de patients au service du grand public 

 
 
La Fédération nationale d’aide aux insuffisants rénaux (FNAIR) est une 

association créée en 1972, reconnue d’utilité publique en 1991, et qui compte aujourd’hui 

près de 11 000 adhérents. Son objectif : défendre les intérêts et le traitement des 

insuffisants rénaux, par leur information sur les différents problèmes, mais en informant 

aussi tous ceux qui sont concernés par le traitement des maladies rénales : les 

professionnels, les travailleurs sociaux, les administratifs de santé, etc.  

 

Pour ce faire, la FNAIR use d’une large palette d’actions : 

 

� Représenter et défendre les intérêts des malades à l’échelle nationale 

� Informer les patients et leur entourage, mais aussi les écouter, les conseiller, les 

aider dans les diverses démarches administratives, ou bien faciliter leur 

réinsertion professionnelle… 

� Créer une solidarité entre toutes les personnes atteintes des maladies rénales. 

� Améliorer la qualité et la disponibilité des traitements, favoriser la prévention et 

promouvoir la recherche. 

� Informer et sensibiliser tant l’opinion que les services publics aux maladies et à 

l’insuffisance rénale, ainsi qu’à leur traitement : dialyse et transplantation rénale, 

celle-ci expliquant l’investissement de la FNAIR dans la promotion du don 

d’organes.  

 

 
 

La FNAIR en chiffres 
 

37 ans d’existence 
24 associations régionales 

11 000 adhérents 
La FNAIR représente en France 35 500 dialysés  

et 29 500 transplantés 
 

Plus d’information sur www.fnair.asso.fr 
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ANNEXES  

 
 
� LES PARTENAIRES DE LA SEMAINE DU REIN 2009 
Sous le Haut Patronage du Ministère de la Santé et des Sports  
 
 
ACADÉMIE NATIONALE DE MÉDECINE – 16 rue Bonaparte – 75006 PARIS 

www.academie-medecine.fr 
 
AIRG France - BP 78 - 75261 paris Cedex 06 

www.airg-france.org 
 
AFIDTN (Association Française des Infirmières de Dialyse, de Transplantation et de 

Néphrologie) – Immeuble Mach 7 – Avenue des Hauts Grigneux – 76420 BIHOREL 
www.afidtn.com 

 
AP-HP (Assistance Publique des Hôpitaux de Paris) - 3 avenue Victoria - 75004 Paris 

www.aphp.fr 
 
ASSOCIATION FRANCAISE DES DIABÉTIQUES  

88, rue de la Roquette – 75011 PARIS 
www.afd.asso.fr 

 
ASSOCIATION FRANCAISE D’UROLOGIE – 12 rue de la Croix Faubin – 75011 PARIS 

www.urofrance.org 
 
CESPHARM – 17 rue Marguerite – 75017 PARIS 

www.ordre.pharmacien.fr 
 
CNAMTS – 50 avenue du Professeur Lemierre – 75986 Paris Cedex 20 

www.ameli.fr 
 
DGS – 14 avenue Duquesne – 75350 Paris 07 

www.sante.gouv.fr 
 
FONDATION GREFFE DE VIE – 27 rue du Chemin Vert – 75011 PARIS 

www.greffedevie.fr 
 
FONDATION DU REIN – Hôpital Tenon – Service de Néphrologie A – Transplantation – 

4, rue de la Chine – 75020 Paris 
www.fondation-du-rein.org 

 
INPES – 42 boulevard de la Libération – 93203 SAINT DENIS Cedex 

www.inpes.sante.fr  
 
MONT ROUCOUS – Puech del Vert - 81230 Lacaune-Les-Bains 

www.mont-roucous.com 
 
SHIRE – 88 rue du Dôme – 92514 BOULOGNE-BILLANCOURT Cedex 

www.shire.com 
 
SIEMENS HEALTHCARE - Immeuble Grand Angle, 9 boulevard Finot,  

93527 Saint Denis cedex  
www.siemens.com/diagnostics 
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SOCIÉTÉ DE NÉPHROLOGIE– CHU Rangueil – 1 avenue Jean Poulhes –  

31403 Toulouse Cedex 
www.soc-nephrologie.org 

 
SOCIÉTÉ DE NÉPHROLOGIE PÉDIATRIQUE – Département Pédiatrie – Hôpital 

Edouard Herriot – 69437 LYON Cedex 03 
www.soc-nephrologie.org 

 
SOCIÉTÉ FRANCOPHONE DE DIALYSE – Parc d’Ariane – Bât.D – 11 bd de la Grande 

Thumine – 13090 AIX-EN-PROVENCE 
www.sfdial.org 

 
SOCIÉTÉ FRANCOPHONE DE TRANSPLANTATION – VB Congrès Evénement –  

43, rue de l’Abbé Groult – 75015 PARIS  
www.transplantation-francophone.net 

 
 
 

� Les réseaux 
 

• Nephrolor - CHU de Nancy - Hôpitaux de Brabois - allée du Morvan - 54511 
Vandœuvre-lès-Nancy  

 
• RENIF : Nephronest – Hôpital Tenon – Service de Néphrologie et Dialyse  

           4 rue de la Chine – 75020 Paris - www.nephronest.fr  
 Néphropar - Clinique de l’Alma - 166, rue de l’Université - 75007 Paris 
 www.nephropar.org 

 
• Rhapsodie - Hôpital de la Pitié Salpêtrière  

          Service de Néphrologie du Pr Deray - 47-83, boulevard de l'Hôpital  
          75651  PARIS Cedex 13 

 
• Nephronor - Hôpital Albert Calmette – Service de Néphrologie - Boulevard du Pr 

Jules Leclercq - 59037 Lille Cedex 
 
• Tircel – Hôpital Edouard Herriot – Pavillon P – Place d’Arsonval – 69437 Lyon 

Cedex 03 – www.tircel.net 
 
 

� Les sites Internet 
 
www.semainedurein.fr et www.fnair.asso.fr 
 
 

� Les laboratoires d’analyse de biologie médicale 
partenaires 

 
• FNSPBHU – Fédération Nationale des Syndicats de Praticiens Biologistes 

Hospitaliers et Hospitalo-Universitaires – www.sbphu.org  
• SDB – Syndicat Des Biologistes – www.sdbio.fr 
• SFBC – Société Française de Biologie Clinique – www.sfbc.asso.fr  
• SNBH – Syndicat National des Biologistes des Hôpitaux – www.snbh.asso.fr 
• SNMB – Syndicat National des Médecins Biologistes 
• SNMBCHU – Syndicat National des Médecins Biologistes des Centres 

Hospitaliers Universitaires 
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� Les laboratoires partenaires 

 
 
AMGEN 
SIEMENS 
  
GENZYME  
ROCHE 

- 
- 
 
- 
- 

www.amgen.com 
www.siemens.com/
diagnostics 
 www.genzyme.fr 
www.roche.com 

FRESENIUS  
MEDICAL CARE  
NEPHROCARE 

               
              BAXTER  
              NOVARTIS 
              SHIRE 
             MEDA PHARMA 

 
- 
 
 
- 
- 
- 
- 

 
www.nephrocare.com
 
 
www.baxter.com 
www.novartis.co 
www.shire.com 
www.meda.se 

 
 
 

� Les entreprises partenaires 
 
 
EAUX DE MONT ROUCOUS www.mont-roucous.com  
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Tiré à part 
 
 

Les événements de la 
Semaine Nationale du Rein 2009 

en région 
 
 

« 1 Français sur 20 a les reins malades 

et ne le sait pas. » 
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FNAIR AQUITAINE 

 
Dimanche 20 septembre 2009 : 

- 14h30 : Férie d’opérettes au Théâtre du Casino de Bordeaux. Roberto Galbès 
chante sur scène les textes et les mélodies joyeuses immortalisées par les 
regrettés Francis Lopez et Luis Mariano. Liliane Dessombs (Soprano) et 
Jacques Priam (Baryton) partageront la scène avec le célèbre ténor. (Entrée 
15 €). 

 
Samedi 3 octobre 2009 :  

- Journée d’informations au Centre Leclerc d’Oloron Sainte Marie (64). 
 

Dimanche 4 octobre 2009 : 
- Journée d’informations au golf d’Eugénie les Bains (40). Journée organisée 

par la FNAIR et l’Adot-40 à l’occasion d’une compétition sur « Les greens 
d’Eugénie ». 

 
Mercredi 7 octobre 2009 de 9h à 17h :  

- Dépistage gratuit par bandelettes à la Clinique Delay à Bayonne. 
 

Jeudi 8 octobre 2009 de 9h à 17h : 
- Dépistage gratuit par bandelettes à l’Hôpital Privé Saint Martin à Pessac, et 

au Centre de dialyse du Béarn à Aressy. 
- 17h30 : Conférence-Débat à l’Athénée Municipal de Bordeaux sur les 

thèmes : 
La prévention et la progression des maladies rénales chroniques. 

� Les conséquences des maladies rénales chroniques et le 
stade terminal. 

� L’espoir de la greffe et le don d’organes. 
Cette conférence sera animée par le Professeur Christian Combe, responsable 
du service de néphrologie du CHU Pellegrin de Bordeaux, ainsi que le Docteur 
Lionel Couzi, néphrologue au CHU de Bordeaux. (Entrée gratuite et ouverte à 
tout public). 

 
 
 
FNAIR BRETAGNE 
 

Dépistages partout en Bretagne durant la Semaine du Rein, dans les grands centres 
hospitaliers de la région: 
 

Vendredi 2 Octobre :  
- Service néphrologie du CHU Pontchaillou à Rennes de 9h30 à 16h. AUB-Saint 

Grégoire près du Centre Hospitalier Privé Saint Vincent au lieu du CHU 
 

Mardi 6 Octobre :  
- Hall du Centre Hospitalier Cornouaille à Quimper de 9h à 17h 
- Institut de Formation en Soins Infirmiers Centre Hospitalier des Pays de 

Morlaix de 9h à 17h. 
 
Jeudi 8 Octobre : 

- Hall du Centre Hospitalier de Carhaix de 9h à 17 h 
- Hall du Centre Hospitalier de Saint-Malo de 9h à 17 h 
 

 

 
La 5ème Semaine Nationale du Rein en région 

(Liste non exhaustive) 
 



Dossier de presse 5ème Semaine Nationale du Rein - 18 - 
 

Vendredi 9 Octobre :  
- Hall CHU Cavale Blanche à Brest de 9 h à 17 h 
- Hall du Centre Hospitalier Yves Le Foll à Saint-Brieuc de 9 h à 17 h 
- Hall Centre Hospitalier de Pontivy de 9 h à 17 h 
- Service Néphrologie Centre Hospitalier Bretagne Atlantique à Vannes de 9h à 

17h.  
- Hall Centre Hospitalier Bretagne Sud à Lorient de 13h à 18h.  

 
Samedi 10 Octobre : 

- Hall du Centre Hospitalier de Pontivy (matin) de 9h à 12h  
 
 
Du lundi 5 au lundi 12 Octobre :  
Exposition dans le hall du CHU Cavale Blanche à Brest d'anciens appareils de dialyse.  
 
 
 
FNAIR CENTRE VAL DE LOIRE 

 
Samedi 3 octobre 2009 
 

- 14h30 : « Marche du Rein » à Tours.  
Rassemblement : Jardin de la préfecture. Circuit : Boulevard Heurteloup, place 
Jean-Jaurès, contre-allée devant les cafés Univers et Continental, rue de 
Bordeaux, rue Blaise Pascal. Animation musicale sur le parcours.  
Arrivée : Sanitas, pot de la santé, stand d’information.  

 
Mardi 6 octobre 2009 
 

- Tours : 18h-20h : Sportez-vous bien, « santé » vous mieux : rencontre-
échange, salle polyvalente du Sanitas. Animée par des médecins, kinés, 
sportifs de haut niveau, élus… 

 
Jeudi 8 octobre 2009 
 

- Tours : 18h-20h : L’assurance du prêt bancaire pour tous : rencontre-
échange, salle polyvalente du Sanitas. Présentation de la convention AERAS, 
créée pour permettre un meilleur accès à l’assurance emprunteur et au crédit, 
des personnes présentant un risque aggravé de santé. 
Animée par des membres du Cabinet d’assurance Corefi de Tours, spécialisé 
dans l’étude de ces cas, un professeur de la Faculté de Droit, un directeur de 
banque, notamment. 

 
 
Du Lundi 5 au vendredi 9 octobre 2009 
 

- De 10h à 15h : Stands d’information en établissements de santé. CHRU de 
Tours, hôpital Bretonneau, hall du bâtiment B1.  

 
- Centre hospitalier intercommunal d’Amboise-Chateaurenault, site d’Amboise. 

 
- Polyclinique de Blois, avec des opérations de dépistage en liaison avec un 

laboratoire d’analyses. 
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FNAIR FRANCHE-COMTÉ 
 
Evènements prévus dans le Doubs (25) 
 

• CHU JEAN MINJOZ - 3 boulevard Fleming - BESANCON (25030)  
 

Du lundi 05 octobre au jeudi 8 octobre 2009 
- De 10 h à 12 h et de 14 h à 17 h 

Stand d’information dans le hall d’accueil du CHU Jean MINJOZ.  
- De 14 h à 17 h  

Dépistage des maladies rénales à proximité du hall d’accueil du CHU Jean MINJOZ 
 
 

• CHBM site de Montbéliard – 2, rue du Doct. Flamand - MONTBELIARD (25) 
 

Du lundi 05, mardi 06 et mercredi 07 octobre 2009 
- De 14 h à 17 h 

Stand d’information dans le hall d’accueil du CHBM. 
  

Lundi 05 octobre et mercredi 07 octobre 2009 
- De 14 h à 17 h  

Dépistage des maladies rénales à proximité du hall d’accueil 
 
 

• CENTRE HOSPITALIER - 3 Faubourg Saint Etienne - PONTARLIER (25304)  
 

Du lundi 05, mardi 06 et mercredi 07 octobre 2009 
- De 14 h à 17 h 

Stand d’information dans le hall d’accueil du centre hospitalier.  
 
Mardi 06 et jeudi 08 octobre 2009 

- De 14 h à 17 h 
Dépistage des maladies rénales à proximité du hall d’accueil du centre hospitalier. 

 
 
Evènements prévus dans le Jura (39) 
 

• CH  LOUIS PASTEUR - Avenue Léon Jouhaux - DOLE cedex (39108)  
 

Mardi 06 et jeudi 08 octobre 2009 
De 14 h à 17 h 

- Stands d’information dans le hall d’accueil du centre hospitalier 
- Dépistage des maladies rénales à proximité du hall d’accueil 

 
 
Evènements prévus dans le Territoire de Belfort (90) 
 

• CHBM site de Belfort - 14 rue de Mulhouse - BELFORT cedex (90016)  
 

Lundi 05, mercredi 07 et jeudi 08 octobre 2009 
De 14 h à 17 h 

- Stands d’information dans le hall d’accueil du CHBM 
- Dépistage maladies rénales : Laboratoires d’analyses médicales privés 

participant à l’opération. Se renseigner auprès du CHBM de Belfort.  
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FNAIR LANGUEDOC-ROUSSILLON 
 
Evénements prévus dans l’Aude 
 
 
Organise à l’occasion de la SEMAINE DU REIN une journée exceptionnelle (avec la 
participation de l’ADOT) qui aura lieu  
 

LE 10 OCTOBRE 2009 à ESPERAZA  
au CENTRE CULTUREL 

                   
• De 9h à 18h : dépistage sur les maladies rénales (faire le point sur la qualité de 

sa fonction rénale, c'est très facile, très rapide et  indolore).  
• les bénévoles de FNAIR Aude encadrés d'infirmiers de l'hôpital Antoine Gayraud de 

Carcassonne vous accueilleront pour vous remettre après test, dix informations 
permettant de connaître la situation de votre fonction rénale, en toute discrétion. Ce 
dépistage est anonyme.  

 
• Parallèlement à cette opération, vous pourrez tout au long de la journée, participer 

à: 
 

- 9h00 : petit déjeuner offert par l’Association (café, thé, jus de fruits, 
viennoiseries) 

- 9h30 : marche en faveur du DON D’ORGANES accessible à tous, même en 
fauteuil roulant. (plusieurs parcours proposés) Nous serons accompagnés et 
guidés par Roger ALIBERT et ses amis  « les papis cabrits » 

- 11h30 : apéritif offert par l’Association et repas pris en commun (apporter le 
casse-croûte) au Centre culturel ou dans le parc attenant (suivant la météo) 

- 14h30 : Colloque grand public qui se déroulera en deux parties : 
� Témoignages sur la greffe et le don d’organes   
� Comment protéger mes reins 

 
- 18h30 : apéritif puis repas servi dans la salle du Centre Culturel 

 
- De 21h à 23h spectacle dansant avec « Plumes de Nuit » (le spectacle est 

offert par FNAIR Aude) 
 

 
 
 

Réservez avant le 30 septembre 2009 
Prix du repas : 
adhérents 20€, 

non adhérents 25€ 
S’adresser à : BOUSQUET Paulette : 

tél : 06 08 30 81 78 
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Evénements prévus dans le Gard 
 
Mercredi 23 Septembre 2009 

- 10h : Conférence de presse, Pôle Promotion Santé - 65 bis, rue de la 
République à Nîmes - pour présenter la Semaine du Rein 2009, en présence 
des acteurs de la semaine et des adhérents de la FNAIR Gard-Lozère. 

 
Mercredi 30 Septembre et Jeudi 01 Octobre 

- Distribution de programmes dans les Halles de Nîmes par les adhérents de la 
FNAIR Gard-Lozère. 

 
Samedi 03 Octobre 

- 18h : Ouverture officielle de la Semaine Nationale du Rein 2009 en Mairie de 
Nîmes. 

En présence de M. Jean-Paul Fournier, sénateur du Gard, maire de Nîmes, 
président de Nîmes- Métropole ; et de M. Michel Bazin, conseiller municipal, 
délégué à la santé et à la mission locale des jeunes de la ville de Nîmes, vice-
président de Nîmes-Métropole. 

 
- 19h15 : Dans les salons de l’Hôtel Imperator à Nîmes, ouverture de 

l’exposition du peintre Michel Tombereau et des matadors de toros Patrick 
Varin (plasticien) et José Manrubia. Pour la 1ère fois, exposition de 
photographies du picador Fritero. 

 
Ces expositions dureront jusqu’au samedi 10 octobre 2009.  
 
 
Dimanche 04 octobre 

- 9h30 : Vauvert - 1ère marche en faveur des personnes atteintes de maladies 
rénales (8km à travers champs et vignes des Costières). Le départ sera donné 
Place des Halles ; les inscriptions se feront sur place : « 2€ pour 2 reins ». 

 
Le déjeuner sera tiré du sac au domaine du château Roubaud, visite de la cave pilote 
de Gallician, dégustations et achats de vins possible. 
 
Lundi 05 octobre 

- Journées portes ouvertes gratuites dès 10h à l’AIDER de Nîmes (CHU 
Carémeau). Accueil du grand public et explications sur le fonctionnement d’un 
centre de dialyse. 

 
Mardi 06 octobre 

- 18h30 : Dans le cadre du cycle des conférences médicales gratuites et 
ouvertes à tout public du Carré d’Art à Nîmes, la Fédération Nationale des 
Insuffisants Rénaux (FNAIR) présentera la « Semaine Nationale du Rein 
2009 ». Des personnes atteintes de maladies rénales (dialysés et greffés) 
témoigneront de leur vécu. 
Le Dr Branger, chef du service de néphrologie du CHU Carémeau de Nîmes 
abordera le thème de « La prévention et de l’éducation thérapeutique de la 
maladie rénale ». 

 
 
Mercredi 07 - Jeudi 08 - Vendredi 09 Octobre 2009 

- «  Grande opération des Halles de Nîmes », aux couleurs de la Semaine 
du Rein.  Les étaliers et leurs clients se mobilisent en faveur des personnes 
atteintes de maladies rénales. 

Chaque commerçant disposera d’une urne dans laquelle il remettra une quote-part des 
ventes réalisées auprès des clients. Les sommes récoltées seront remises à la FNAIR 
Gard-Lozère à la fin de l’opération. 
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- Durant ces 3 jours, les adhérents de la FNAIR Gard-Lozère seront présents afin 
d’informer le grand public et de proposer un dépistage par bandelettes 
urinaires, gratuit et anonyme au CHU de Nîmes, à l’hôpital local de 
Bagnols/Cèze, et/ou dans les laboratoires partenaires. 

 
Mercredi 07 Octobre 2009 
18h : 1ère vente aux enchères de vins Costières de Nîmes, au Wine-Bar Cheval Blanc à 
Nîmes. 
L’ensemble des dons récoltés permettra à la FNAIR Gard-Lozère de continuer à offrir des 
vacances aux enfants dialysés de la région. 
 

Jeudi 08 Octobre 2009 
Opérations dépistages gratuits et anonymes : 

- à l’hôpital local de Bagnols/Cèze toute la journée ; 
- au CHU Carémeau de Nîmes (entrée principale) de 9h à 17h. 
 

Vendredi 09 Octobre 2009 
Opérations dépistages gratuits et anonymes au CHU Carémeau de Nîmes (entrée 
principale) de 9h à 17h. 
 
 
Samedi 10 octobre 2009 
18h : Clôture de la Semaine nationale du Rein 2009, dans les salons de l’Hôtel Imperator 
à Nîmes. Apéritif cocktail donné au centre des expositions de peintures, sculptures et 
photographies. Le président et le conseil d’administration de la FNAIR Gard-Lozère 
dresseront le bilan de la semaine passée. 
 
 
Evènements prévus dans l’Hérault 
 
(Jeudi 08) vendredi 09 octobre 2009 
Dépistage des maladies rénales dans le Hall de l’hôpital Lapeyronie à Montpellier.  
 
 
Evènements prévus dans les Pyrénées- Orientales 
 
Dépistage et information sur les maladies rénales : 
Mercredi 07 Octobre 2009 

- De 10h à 12h et de 14h à 17h : Hôpital Saint-Jean - Allées Maillol – de 
Perpignan. 

 
Jeudi 08 octobre 2009 

- De 9h30 à 16h à la Polyclinique St Roch Médipôle - Site Médipôle de 
Cabestany. 

- De 14h à 18h : Hôpital Saint-Jean - Allées Maillol – de Perpignan. 
 

 
 
FNAIR LIMOUSIN 
 
Evénements prévus en Haute-Vienne : 
 
Jeudi 8 Octobre 2009 :  
Dépistage au CHU Dupuytren de Limoges, 1er étage du Hall d’accueil 
 Renseignements au 05.55.05.04.49 
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FNAIR LORRAINE 
 
Evènements prévus en Meurthe et Moselle : 
 
Samedi 3 octobre 2009  

- Organisation de « La Marche du Rein ». Départ et retour à l’hôtel du 
département à Nancy. A l’issue de cette marche, une table ronde sur les 
maladies rénales sera organisée. 

- Edition exceptionnelle d’un jeton de la monnaie de Paris (Semaine du Rein) à 
5000 exemplaires. 

 
Mercredi 7 octobre 2009 

- De 9h30 à 17h : Mise en place d’un centre de dépistage en partenariat avec la 
maison du diabète, de la nutrition et du rein. 

 
Evènements prévus dans la Meuse : 
 
Dimanche 11 octobre 2009  

- Organisation de  « La Marche du Rein » dans les environs de Bar le Duc. 
Départ 10h00 Salle des fêtes de Behonne.  

- Organisation d’un centre de dépistage en partenariat avec le CHG de Bar le 
Duc et le service de néphrologie du CHG de Verdun. 

 
Evènements prévus en Moselle : 
 
Dimanche 11 octobre 2009  

- Organisation de « La Marche du Rein » (de 7 à 17 kms de randonnée). Départ 
au Centre social et culturel Châtel St Germain.  

 
Organisation de centres de dépistage, en partenariat avec les services de néphrologie : 
Lundi 5 octobre 2009 
De 9h30 à 17h : Dans les locaux du service néphrologie de Freyming Merlebach 
 
Mercredi 7 octobre 2009 
De 9h à 17h : Hôpitaux Privés de Metz site Saint André et l’association ASA 
 
Vendredi 9 octobre 2009 
De 9h30 à 17h30 au CHR Metz, Thionville 
 
 
Evènements prévus dans les Vosges : 

 
Dimanche 4 octobre 2009 
 Organisation de « La Marche du Rein ». Départ sur la digue de l’étang de Bouzey (à 
10kms d’Epinal) ; arrivée au niveau du restaurant l’Oasis. 
 
 
FNAIR MIDI-PYRÉNÉES 
 
 
Dans la semaine précédant la Semaine Nationale du Rein : distribution sur plusieurs 
grands marchés de la région de tracts informant le public de la campagne de dépistage, 
des sites de dépistage (lieux, jours, horaires). 
 
 
Lieux de dépistage dans l’Ariège : 
 
Lundi 5 Octobre 2009 

- De 9h à 17h : à l’unité d’hémodialyse intercommunal du Val d’Ariège à Saint-
Jean de Verges. 
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Lieux de dépistage en Haute –Garonne : 
 
Mardi 6 octobre 2009 

- De 9h à 17h : à l’unité de dialyse médicalisée AAIR – 24, Avenue Jean Monnet à 
Colomiers 

- De 9h à 17h : Centre Néphrologique Saint-Exupéry – 29, rue Emile Lécrivain – 
Toulouse 

- De 9h à 17h : Centre Néphrologique Occitanie – 22, avenue Bernard IV – Muret 
 
 
Lieux de dépistage dans l’Aveyron :  
 
Mardi 6 octobre 2009 

- De 13h à 19h : à l’hôpital de Villefranche-de-Rouergue. 
 
Mercredi 7 octobre 2009 

- De 13h à 19h : à l’hôpital de Decazeville. 
 
Jeudi 8 octobre 2009 

- De 9h à 17h : Centre Hospitalier Bourran à Rodez. 
 
 
Lieux de dépistage dans les Hautes-Pyrénées :  
 
Jeudi 8 octobre 2009 

- De 9h à17h : Centre de dialyse Saint Jean le Baptiste - Route de Bartrès - 
Lourdes 

 
 
FNAIR NORD PAS DE CALAIS 
 
La Semaine du rein aura lieu en partenariat avec Nephronor, l’association régionale des 
néphrologues. 
 
Du lundi 5 au samedi 10 octobre  
Dépistages dans tous les laboratoires partenaires, sous forme de recherche de 
créatinémie et de dépistage à la bandelette urinaire. 
 
Samedi 10 octobre de 9h à 17h 
Dépistages dans les grands hôpitaux de la région. Les personnes devront si possible 
ramener leurs dernière analyse de sang ; elles y auront le dépistage par bandelette avec 
lecteur optique, et, selon le cas, consultation avec un néphrologue: 

- Nord : les CH de Dunkerque, Armentières, Roubaix, Seclin, Douai, 
Valenciennes, Denain, Cambrai, Maubeuge, Fourmies, le CHRU de Lille 
Calmette, et le CL de Vauban. 

- Pas-de-Calais : les CH de Boulogne, Arras, Lens, Béthune. 
- Des dépistages seront également organisés en Belgique, aux CH de 

Mouscron et Tournai. 
Durant la semaine, des formations postuniversitaires (EPU) seront dispensées par les 
néphrologues, aux médecins, pharmaciens et infirmières hospitalières. 
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FNAIR PAYS DE LOIRE 
 
Evènements prévus en Loire Atlantique : 
 
Du 5 au 10 octobre 2009 

o Saint-Nazaire : Dépistage durant toute la semaine au Centre Hospitalier. 
o Nantes : Journée d’information au CHU et une journée d’information et de 

dépistage dans un centre commercial. 
 
Evènements prévus en Vendée : 
 

o La Roche-sur-Yon : Stand d’information et dépistage par bandelettes au 
Centre Hospitalier Départemental, du lundi au vendredi. Durant toute la 
semaine, à la clinique Saint Charles, stand d’information et dépistage par 
bandelettes 2 après-midi. 

 
Une vingtaine de laboratoires participeront aux dépistages durant la campagne. 
 
Evènements prévus dans la Sarthe : 
 
Mardi 6 et jeudi 8 octobre 
Dépistage et information : 

o Au Centre Hospitalier du Mans. 
o Au Pôle de Santé Sud du Mans. 
o Au Centre de Santé Sarthe et Loir, Bailleul (La Flèche). 
o  

Mercredi 7 octobre 
Information dans un centre commercial à Allonnes. 
 
Dimanche 11 octobre  
15h : Concert par Jazz’n Spel à l’Abbaye de l’Epau, au Mans. 
 
Evènements prévus en Maine et Loire : 
 

• Angers : Dépistage et information au Centre de Néphrologie d’Orgemont.  
Cholet : Dépistage et information le mardi et le mercredi (demi-journée). 

 
Evènements prévus en Mayenne : 
 

• Laval : Dépistage et information mardi, dans un centre commercial, avec le 
soutien du Centre de dialyse ECHO. 

 
Dans toute la région des Pays de la Loire, la participation de 300 pharmacies à la 
promotion de la prévention des maladies rénales ainsi que du don d’organes sera le point 
d’orgue de la campagne. La majorité d’entre elles a accepté de procéder au dépistage 
gratuit par bandelettes urinaires. L’objectif est d’intéresser les zones rurales à ce 
dépistage, alors réservé jusqu’ici aux centres urbains. 
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FNAIR RHÔNE ALPES 
 

Evénements prévus dans la Drôme : 
 

Jeudi 8 octobre 2009 
- De 10h à 17h : Hall d'accueil du Centre Hospitalier de Montélimar. 

 
Vendredi 9 octobre 2009 

- De 10h à 18h : Hall d'accueil du Centre Hospitalier de Valence (179, bd Maréchal 
Juin). 

 
Samedi 10 octobre 

- De 9h30 à 18h : Hall d'accueil du Centre Hospitalier de Romans-sur-Isère. 
 
 

Evénements prévus dans la Loire : 
 
Vendredi 25 septembre 2009 

- Marché de Saint-Bonnet Le Château : présence du stand AIR Rhône-Alpes.  
 
Dimanche 27 septembre 2009 

- Marché de Usson en Forez : présence du stand AIR Rhône-Alpes. 
 
Mardi 6 octobre 2009 

- De 7h30 à 16h30 : Dépistage au Laboratoire Synerbio (rue traversière à Saint-
Étienne en partenariat avec ARTIC). 

- De 13h30 à 17h30 : Dépistage au Centre Hospitalier de Roanne 
-  

Jeudi 8 octobre 2009 
- De 9h à 17h : Dépistage au CHU de Saint-Étienne 
- De 13h30 à 17h30 : un atelier avec les étudiants de l’IFSI aura lieu pour échanger 

sur le sujet au Centre Hospitalier de Roanne 
 
 
 

Pour tout renseignement sur les lieux de dépistage 
et les événements en région : 

www.semainedurein.fr 
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ALSACE 
Haut Rhin - Bas Rhin 
Siège social : 5 rue Saint Pierre le Jeune - 
67000 Strasbourg  
Tél : 03 88 21 96 58   
Courriel : air-billon@aol.com  
Président : M. Daniel BILLON  
 
AQUITAINE 
Dordogne - Gironde - Landes - Lot et 
Garonne - Pyrénées Atlantiques 
Siège social : 39 rue Blanchard Latour - 
33000 Bordeaux 
Tél/fax : 05 56 98 94 91 
Courriel : air.aquitaine@wanadoo.fr   
Président : M. Gilbert FORENS 
 
AUVERGNE 
Allier - Puys de Dôme - Cantal - Haute 
Loire 
Siège social : Locaux AURA Auvergne 
8 rue du Colombier – 63400 Chamalières  
Tél : 04 70 51 81 03 
Courriel : fnair-auvergne@fnair.asso.fr   
Président : Mme Danielle MOREAU  
 
BASSE NORMANDIE 
Calvados - Manche - Orne 
Siège social : C.H. Louis Pasteur –  
BP 208 – Rue Trottebec - 50100 Cherbourg 
Tél/fax : 02 33 22 19 64 
Courriel : alain.ingouf@wanadoo.fr   
Président : M Alain INGOUF 
    
BOURGOGNE 
Côte d’Or - Saône et Loire - Nièvre - 
Yonne 
Siège social : 26 rue de Dijon – 21121 
Fontaine lès Dijon 
Tél : 06 09 60 23 12  
Courriel : michel.eloy@club-internet.fr   
Président : M. Michel ELOY 
 
BRETAGNE 
Côtes d’Armor - Finistère - Ille et Vilaine 
Morbihan 
Siège social : 15 allée des Poiriers –  
35135 Chantepie  
Tél : 02 99 77 37 82 
Courriel : a.i.r.bretagne@wanadoo.fr    
Président : M. Thierry DAEL  

 
 
 
CENTRE – VAL DE LOIRE 
Cher – Eure et Loir – Indre – Indre et 
Loire – Loir et Cher – Loiret 
Siège social : 1 rue des Chevallerais –  
37390 Charentilly  
Tél. : 02 47 56 60 46  
Courriel : fnair-centrevaldeloire@fnair.asso.fr   
Président : M. Jean-Louis GIRAULT 
 
CHAMPAGNE-ARDENNES 
Ardennes - Marne - Aube - Haute Marne 
Siège social : 11 rue Macquart –  
51100 Reims 
Tél/fax : 03 26 88 93 62  
Courriel :dominique.thomas13@wanadoo.fr   
Président : M. Dominique THOMAS 
 
FRANCHE-COMTÉ 
Doubs - Belfort - Jura - Haute Saône 
Siège social : 11 rue de la Grette –  
25000 Besançon 
Tél/fax : 03 81 81 12 01  
Courriel : aircomtois@wanadoo.fr   
Président : M. Maxime DEVIN 
 
GUADELOUPE 
Siège social : Association des Insuffisants 
Rénaux - Hôpital Joseph Ricou –  
97159 Pointe-à-Pitre Cedex 
Tél: 05 90 91 02 22 - Fax: 05 90 91 32 76 
Courriel : jules-meril@wanadoo.fr  
Président : M. Adolphe MÉRIL 
 
HAUTE-NORMANDIE 
Seine Maritime - Eure 
Siège social : 90 avenue de la Porte des 
Champs  
76000 Rouen 
Tél. : 02 35 70 72 62 
Courriel : fnair-hautenormandie@fnair.asso.fr 
Présidente : Mme Jocelyne VAUBAILLON 
 
LANGUEDOC ROUSSILLON 
Gard - Aude - Hérault - Pyrénées 
Orientales - Lozère 
Siège social : Le Mas Vermeil – 2 rue Yves 
Allégret – 66000 Perpignan 
Tél. : 04 66 27 02 18 
Courriel : fnair-lr@fnair.asso.fr   
Président : M. Bernard Descroix 

 
La FNAIR en région 
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LIMOUSIN 
Haute Vienne - Corrèze - Creuse 
Siège social : 16 avenue de la République - 
87 170 Isle 
Tél : 05 55 05 04 49 
Courriel : danielle.boutin@wanadoo.fr    
Présidente : Mme Danielle BOUTIN 
 
 
LORRAINE 
Meurthe-et-Moselle - Meuse - Moselle -
Vosges 
Siège social : CHU de Brabois (locaux 
ALTIR) - Allée du Morvan – 
54 500 Vandœuvre-lès-Nancy  
Tél : 03 83 15 37 23 
Courriel : roger.charlier@wanadoo.fr   
Président : M. Roger CHARLIER 
 
MARTINIQUE 
Siège social : Hôpital Clarac - AMIR –  
97200 Fort-de-France 
Tél : 05 96 56 54 73 
Courriel : air-martinique@wanadoo.fr  
Présidente : Mme Mérette FORTUNE 
 
 
NORD PAS-DE-CALAIS 
Pas de Calais - Nord 
Siège social : 15 rue Joliot Curie –  
62 130 Saint Pol-sur-Ternoise 
Tél : 03 21 03 07 34 - Fax : 03 21 47 17 78 
Courriel : air.nordpdc@wanadoo.fr   
Président : M. Jean-Michel POLLET  
 
 
PARIS - ILE DE FRANCE 
Ville de Paris - Seine et Marne - Yvelines 
- Essonne - Hauts de Seine - Seine Saint 
Denis - Val de Marne - Val d’Oise 
Siège Social : 167 avenue Ledru Rollin - 
75011 Paris 
Tél : 01 43 79 66 59 - Fax : 01 43 70 79 04 
Courriel: airrp@free.fr 
Président : M. Guy SABATIER 
 
PAYS DE LOIRE 
Loire Atlantique - Maine et Loire - 
Mayenne - Sarthe - Vendée 
Siège social : 158 rue de Frémur -  
49000 Angers - Tél : 02 41 66 48 62 
Courriel : air-paysdeLoire@fnair.asso.fr 
Présidente : M. Pierre MORVAN 
 

PICARDIE 
Aisne - Oise - Somme 
Siège social : 91 rue André Ternynck – 
02300 Chauny  
60 170 Bailly 
Tél/fax : 03 23 40 15 07 
Courriel : air-picardie@wanadoo.fr   
Présidente : M. Henri BARBIER 
 
POITOU-CHARENTES 
Deux-Sèvres – Vienne – Charente 
Maritime - Charente 
Siège social : 33 rue de Port d’Envraux –  
17100 Saintes 
Tél : 05 46 74 71 67  
Courriel : airpc@voila.fr 
Président : M. Jean-Jacques HUGER 
 
 
PROVENCE-ALPES-CÔTE D’AZUR – CORSE 
Alpes de Haute-Provence – Hautes Alpes 
– Alpes Maritimes – Bouches du Rhône – 
Var – Vaucluse - Corse 
Siège social : 80 bd Françoise Duparc – 
13004 Marseille 
Tél : 04 91 49 35 91 – Fax : 04 91 49 91 03 
Courriel : air-pacac@wanadoo.fr  
Présidente : Mme Michelle MONDET 
 
RÉUNION 
Siège social : c/o M. Hugues HOAREAU – 
40 chemin Cadet –  
97432 Ravine-des-Cabris 
Tél : 02 62 49 75 72 – Fax : 02 62 49 83 13 
Courriel : h.h.a@wanadoo.fr 
Président : M. Hugues HOAREAU 
 
RHÔNE-ALPES 
Ain- Ardèche – Drôme – Isère – Loire – 
Rhône – Savoie – Haute-Savoie 
Siège social : 75 cours Albert Thomas – 
Immeuble 6ème Avenue – Bât. D – 69003 
Lyon–  
Tél : 04 78 46 22 20 – Fax : 04 78 46 27 81 
Courriel : fnair.rhonealpes@wanadoo.fr    
Président : M. Régis VOLLE 
 
TOULOUSE – MIDI-PYRÉNÉES 
Ariège – Aveyron – Gers – Haute-
Garonne - Hautes-Pyrénées – Lot – Tarn 
– Tarn et Garonne 
Siège social : 31 rue des Frères Lion – 
31000 Toulouse 
Tél : 05 61 63 74 12 
Courriel : fnair-midipyrenees@fnair.asso.fr 
Président : M. Lucien CHASSEREZ 
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